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用耳朵去看 Observing by ear
■文、图/李欢欢

当读书眼乏了，当读书枯燥了，换种形式，直起耳

朵，嘘，一字一行，一段一页，书中的瀑布在唱歌，书中

的鸟儿飞起来了，换种方式读书会是怎样？

在喜马拉雅电台工作的睡衣哥哥干的便是这个

差事，睡衣哥哥真名李潇钦， 毕业于上海戏剧学院，

在他从事了近7年的主播事业上，磁性的音线下主播

过一系列作品，《从你的全世界路过》、《一座城池》

等等，富有感情充满磁性的声音俘获了一批忠实的听

众。在今年3月份，他当上了《冈特生态童书》的主播，

为此他还专门取了个名字：睡衣哥哥。睡衣哥哥的名

字来自于他小时候的记忆，因为童年时那件黄底星星

的睡衣，而被弟弟喊成睡衣哥哥。他想以这个名字来

伴随《冈特生态童书》，让孩子们感到更亲切。

《冈特生态童书》自去年推出第一辑中文版后，童

书里带有丰富想象力的科普故事走入了小朋友的世

界，《香菇喜欢咖啡因》、《斑马的空调》等众多故事

在童话的讲述中融入了科普生态知识。童书分7个主

题：水、食物、居住、健康、能源、工作和教育，一辑共

36本，《冈特生态童书》由环保部宣教中心引进、学林

出版社出版，去年第一辑的推广效果不错，全国销售

量达到了50.4万册。

据学林出版社工作人员介绍，睡衣哥哥播音这套

童书几乎是免费的。问到睡衣哥哥此事，他解释说，

“这其实没什么，谈不上多么公益多么伟大的层次，

这至少是能为孩子们做一些力所能及的事情。环保是

一件需要去宣传的东西，犹如《盗梦空间》里的植入一

样，让孩子们从小培养环保意识，爱护大自然的一木

一草，这种理念很重要。”

在喜马拉雅电台APP上，可以看到《冈特生态童

书》收听次数目前已达56万次。每个故事5分钟左右，

可是在短短的5分钟背后，录制一期节目睡衣哥哥所

用的时间就不止是这短短的几分钟了。睡衣哥哥介

绍，在每一个故事录制背后都要进行再创作，音频版

的特色是听起来更简便，更口语化，这就要求他必须

把故事里的情节再次以活泼简洁的形式演绎出来。他

说，《冈特生态童书》里的科普知识自己之前甚至有
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睡衣哥哥与小朋友现场互动

的也不太了解，这就要求必须线下做更多的功课，查

阅资料去理解里面涉及的科学知识，确保自己消化吸

收后，再用小朋友可以接受的语言去录制。

问及录制这套童书与别的作品有什么不同时，睡

衣哥哥说，在喜马拉雅电台，类似这样的儿童生态读

物作品很少，他希望将这套童书的生态意识以童话的

形式让小朋友接受，在童话中宣传环保理念。

听书，俨然变成了一种时尚。在欧美等发达国家，

已经形成了相对成熟的有声读物出版市场，如美国，

约有8000万人利用上下班的时间收听有声读物，平均

每周“听”书时间达三四个小时。有声书相对纸质书，

具有互动体验的快感，目前我国也逐步形成有声读物

产业。在我国，喜马拉雅电台APP已成为当下被广大

用户普遍认可的媒体形式。据了解，目前喜马拉雅电

台已拥有1.5亿用户，5.5万位认证主播，1000万条

声音，与十几家出版社达成了战略合作。

在8月23日《冈特生态童书》第二辑上海书展新书

发布会上，睡衣哥哥也作为活动主持人，与小朋友做

了一场线下活动。问及睡衣哥哥平时是否会参加小朋

友的公益环保活动时，他说相比线上音频录制，更乐

意多做一些线下活动，与小朋友面对面交流，希望以

后多有一些这样的活动，去向周边人宣传环保知识。

睡衣哥哥说，“无论是李潇钦，还是睡衣哥哥，都

从来不是什么知名主播，只是想认真地把自己理解的

故事和声音，去说给愿意听的人。”在主播《冈特生态

童书》后，他说，传播环保理念是一个长期的过程，希

望以后《冈特生态童书》的推广方能长期持续地在国

内推广，他也将以睡衣哥哥的身份继续去给更多的小

朋友讲故事，“斑马的空调”是什么原理，“柑橘肥皂”

又是怎么做出来的，在人类和大自然的关系中，到底

应该如何相处。

其实睡衣哥哥所表达的理想和《冈特生态童书》

作者冈特的理念是一样的，冈特先生继去年推出《冈

特生态童书》第一辑中文版后，第二辑中英文双语版

今年又在中国发布，这也是全球首发。《冈特生态童

书》第二辑继续分成水、食物、居住、健康、能源、工作

和教育7个主题。来自比利时的冈特先生也是一位经

济学家，曾写的《蓝色经济》掀起了“蓝色经济”的风

暴，他同时还是零排放研究创新基金会的创办人，罗

马俱乐部的成员之一。据冈特先生本人透漏，他的理

想是将此套童书写到365本。冈特先生创作此套童书

的核心思想是，“不要奢望让地球为我们创造更多资

源，而要更善于利用地球现有的资源。”
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