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艾伦•B•雅各布斯认为，城市应该是

一个给人提供生活空间的美丽而充满魅力

的地方，是社会集体成就的最终体现。在

这里，人们可以恣意发挥，最大限度地实

现自我价值。自由、爱、创意、激情、平

静和欢乐等不同元素在这里交织。——

（《美好城市：沉思与遐想》）

随着个人对城市生活的向往和社会经

济发展的需要，世界正在经历大规模的城

镇化进程。2008年，城市人口已经占到

总人口的50%；根据第六次全国人口普

查，中国在2010年的城市化率也达到了

49.7%，并以每年近一个百分点的速度飞

快增长。城镇化是21世纪的特征，正在重

塑世界各国的城市和社区。

城市人口的不断增加，使得原有的城

市不断扩大，新的城市不断涌现。随着越

来越多的土地用于城镇化，城市设计者们

面临一系列设计难题。与此同时，不仅新

兴城市的中心规划图中不再将位置留给传

统的制造业，而且传统城市也在掀起“去

工业化”浪潮。在工业外迁、生活成本提

高等因素的影响下，城市中心区出现了空

心化现象，这直接导致市政投资和私家车

保有量的增加，加重了财政负担和环境污

染。

在此背景下，《绿色城市法则：向可

持续发展城市转变》一书的作者斯蒂芬•

莱曼教授提出了城市发展的15条核心法

则作为概念模型，介绍我们如何应对现存

的街区、区域和城市转型的挑战，并重新

转变我们设计、建造和经营城市聚居地的

思考方式。这些法则在部分情况下具有普

遍的适用性，但在具体应用中必须结合每

个用地特定的气候条件、用地现状、技术

发展、社会条件、客户需求以及各利益相

关组织等进行调整。以后工业时代澳大利

亚城市纽卡斯尔作为主要研究案例，这些

法则的关键要点包括：1. 有序发展，制止

向郊区无序扩展的开发趋势，让居民和开

发商重新回到市区，并充分利用闲置建筑

和工业废弃地。以纽卡斯尔为例，作者提

出“城市填充”策略，将迁至郊区的部分

大学重新迁回城市，其中有一半设施将安

置在现有建筑中；而另一项策略——“扩

展城市滨水区”，则是利用工业废弃地来

建造住宅和休闲场所。2. 利用城市绿化

来净化空气、美化环境。仍以纽卡斯尔为

例，作者提出的第三项策略——“绿色走

廊”，即移除运行效率低下的铁路线，将

其改造为绿化带。不仅可以减少二氧化碳

的排放量，还能为市民提供休憩的去处。

此外，屋顶花园是提升城市绿色质量的又

一项措施。3. 大力发展可再生能源，“将

城市变成发电厂”，包括太阳能、风能、

水能、地热能和生物质能等。政府的推动

对于可再生能源的利用起决定性的作用，

这方面德国走在了前列。德国的上网电价

比销售电价高出好几倍，大大提高了居民

的积极性。另外，政府的示范作用同样不

可忽视。美国能源部主办的“太阳能十项

全能竞赛”，每年对优胜作品进行展示，

以普及新能源理念。4. 建筑材料用可再生

材料，如木材。除了是一种可再生资源，

—— 评《绿色城市法则：向可持续发展城市转变》

城市如何可持续发展？

木材的优势还在于隐含低能源。书中介绍

了欧洲多层木结构居住建筑的最新案例，

这些建筑的所有承重构件都是实木，“且

绝大部分都是预制的”。

“可持续性”不只是技术层面的问

题，更应该放在概念和方法层面来考虑。

“将限制条件转变为机遇”这一思想贯穿

了全书的始终。不管是对城市还是历史建

筑，“不破不立”的推土机式思路无助于

城市的发展。应当针对当代城市所面临的

问题，找出将现有城市转变的可行解决方

案。因为大部分建筑已经存在，我们必须

将注意力集中在翻新和升级这些现存区域

上。

当今城市发展正从基于化石燃料的

旧模式向基于可再生能源的新模式转变。

我们面临的挑战是如此之大，但留给我们

的时间已经不多。亟需做的是抓住主要矛

盾，尽快行动，这样才能化解危机，觅得

生机。当然也要结合当地实际情况，因地

制宜地发展，避免出现千城一面、千楼一

面的局面。 作者单位：电子工业出版社
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