07级同等学力学生：赵忠鹏

爱护自然就是爱护人类自己

            ——《大自然可不那么简单》读后感
人类对大自然的侵犯，如森林的滥砍滥伐，如草场的破坏，如湿地过度开发，如水环境的过度污染，如温室气体的过度排放等等，大自然并没有无限制的默默承受。当人类的破坏活动到打破大自然一定限度的时候，大自然的宣泄就势不可挡的爆发了。洪水泛滥、草原沙漠化、物种灭绝、饮用水缺乏、气温升高等等一系列影响人类自身生存的问题接踵而至。
从人类在地球上诞生的那一刻起，人类就永无休止的对大自然进行索取，以自己为中心的自私的思想深深地根植人心，而且总认为大自然博大广阔，取之不尽、用之不竭，人类可以为所欲为。的确，人类通过对自然的改造为自己创造了一系列适合人类生存的条件：各种交通工具的发明使人们可以涉足远征，房屋的建造使人们免遭暴风雨的袭击，电信事业的发达使人们之间的交流更加便捷……种种迹象在显示着人类无穷智慧的同时也蒙蔽了人的双眼，使人们固执的人为可以肆无忌惮的改造大自然。然而，当人类对大自然的改造超过了它的“忍耐限度”的时候，不好的事情发生了，河流的污染、频频发生的台风、草地的退化、荒漠的扩张……一切的一切都在控诉着人类的种种行为。终于，人们醒悟了，开始了对自然的保护，就如文中所说，人们在保护了某一物种的同时却对另一物种构成了威胁，大自然真的就那么简单吗？我们应该怎么做呢？
　　在我看来，维护生态平衡是保护大自然的重要环节。生态系统具有一种内在的自我调节能力，以保持自己的稳定性，这种调节能力的强弱有赖于成分的多样性和能量流动、物质循环途径的复杂性，但人类过多地干预会破坏生态系统的平衡。例如，大规模破坏森林植被，正常结构和功能被瓦解，引起生态系统中的水分循环、矿物质循环、大气流动的混乱，造成气候和土壤条件的恶化，出现极其严重的灾难。美国在20世纪30年代发生的黑风暴就是一个典型的例子。在19世纪末到20世纪初，美国为了加速开发中西部，大规模开垦草原、砍伐森林，大片植被毁灭。从1870年开垦180万亩，到1930年扩大到11300万亩，增长约60倍，结果是土地裸露，失去水分，风蚀加剧，引起地貌、土壤的迅速恶化。1934年5月11日在伊利诺斯、马里兰、北卡罗来纳等州刮起了巨大的黑风暴，狂风卷着浓密的黄尘，遮天蔽日，纽约市区一片昏暗，据该市气象台测定，大气含尘量为每立方公里40吨。事后调查，这场风暴是从破坏最严重的西部干旱区刮起，越过美国三分之二大陆，刮走有机质和无机质三亿多吨，毁掉耕地4500多万亩。风暴之后，西部平原水井、溪流干涸、作物枯萎、牛羊渴死，人们被迫背井离乡。同年7月20日在另外几个州又刮起一场黑风暴，毁灭了大量耕地。这一年全国冬小麦减产51亿公斤。灾难使人们得到了惨痛的教训。
　　此外，保护生物多样性也是必不可少的步骤。生物多样性具有稳定水文、保护土壤、维持环境的自然平衡等价值。但是，由于人类的过度搜捕、工业发展造成的化学污染、引进物种、人口增长等方面的原因使得物种的数量正在急剧锐减。拿引进物种来说，在许多海洋性岛屿上已实际取代了本地植物种类（Fosberg，1988）。甚至保护得很好的海岛，如加拉帕戈斯群岛所引进的植物种竟和本地种一样多（Adsersen，1989）。大陆地区也受到影响，植物引进中的问题已被认定为美国国家公园系统面临的最严重的威胁。动物也免不了受此威胁，例如，在非洲裂谷若干湖中的一些特有中的比例极高，鱼的引进种已威胁大多数本地种濒临灭绝（Miller，1989）。蠓蛇和其他引进动物可相当迅速的导致本地动物区系的灭绝，而引进的食草动物，如山羊，甚至驯鹿可消灭本地植物区系。人类的这些自以为聪明的行为又得到了什么样的结果呢？大多数专家得出结论：即可能在今后的20-30年中，地球上总生物多样性的四分之一将处于严重的灭绝危险之中。在这样的情形下，难道我们还能“坐以待毙”吗？
　　虽然我们已经对如何保护环境提出了一项又一项措施，但在大自然面前，人类还是那么的弱小，正因为这样，才需要我们不断的探索、研究。怎样才能更好的保护环境、怎样才能使人类与大自然更加和谐的发展，我想，也只有在全人类的不断探索中才能得出结论。

