地球之肾与环境保护

今天，在刘静玲老师和史江红老师的带领下，我们去参观了顺义汉石桥湿地公园。在这里我们学习了很多书本上学不到的知识，也知道了湿地对于环境保护所起的显著作用，为以后我们的学习研究拓宽了思路。

湿地与森林海洋一起被称为全球三大生态系统，有“地球之肾”之称，中国现共有湿地3848万公顷，列亚洲第一，世界第四(世界前三为加拿大、美国、俄罗斯)，北京现有4万多公顷湿地，相对全国，这个数字很小，但它却是北京所有居民的命根子。河湖、水库、池塘这些湿地虽然面积不大，首先担负的却是最要紧的任务：缓解1453万人的喝水问题。北京地表水曾经提供了北京三分之二的用水，现在已经减少到三分之一，缺少的部分由地下水支持。但所有地下水，都是由地表水下渗补充的，而湿地是最善于涵蓄水源的生态系统。
北京市现有两个市级湿地自然保护区，汉石桥湿地公园是其一，另外一个是延庆野鸭湖湿地公园。汉石桥湿地自然保护区位于北京市东北部的顺义杨镇地区，距北京城区约35公里，距首都机场约20公里，总面积1900公顷。是北京市唯一现存的大型芦苇沼泽湿地以及多种珍稀水禽的栖息地，其中国家Ⅰ级重点保护野生动物2种，国家Ⅱ级重点野生动物17种，这里大面积生长的芦苇，在北京近郊地区更是绝无仅有的，成为汉石桥湿地的标志性特征，由此赢得了“京东大芦荡”、京郊“小白洋淀”的别称，具有极大的保护和科研价值。保护区主要划分为核心区和实验区，核心区面积163.5公顷，是保护区的核心和精华，实行全封闭保护，控制人员进入；实验区面积1724.4公顷，保护区未来主要针对这一区开发利用,开展生态旅游、科研、科普等方面工作，目标是要打造成一个以休闲、娱乐、度假、健身、会展为主要容的5A级湿地生态旅游景区。主要包括以下五大功能区。其中，乡村主题酒店集办公、餐饮、会馆、住宿于一体，既突出其特有乡村特色与湿地风光，又在硬件设施上达到五星级酒店标准，将为城市游客提供一个感受自然、亲近自然、便利舒适的高级休闲场所。
在参观的过程中，我们认识了很多湿地特有的动植物品种，我自己就记住了好几种植物的名字，芦苇就不用说了，有虎尾草，慈姑，苋菜，野大豆，水葱还有什么野西瓜菜。这些植物都各有特点，共同维护着湿地的生态平衡与污水净化，功不可没。本来我们还很想看看湿地的各种鸟类，但是由于怕惊扰它们，只得小心翼翼地沿着池塘走过，就看见一只昂首挺胸的小白鹭站在水草上，站得那么直，仿佛站岗的士兵。后来我们在汉石桥湿地公园采起蘑菇来了，大家兴致很高，边走边盯着枯树枝，一会儿这边惊叫一声，一会儿又听见那边有人在喊，跟发现了新大陆似的。其实汉石桥湿地公园目前还在建设阶段，许多基础设施还没有完成，而它的供水系统也尚未完善。如果有一天，这些问题都得到解决，彼时再置身其中，我想，肯定会更令人神清气爽，流连忘返。这就给我们这些环境专业的研究生提出了更高的要求，要在今后的学习中不断完善自己，积累知识，为湿地环境贡献自己的一份力量。
参观结束了，但是它留给我们的思考却没有结束。相信有一天，在我们的共同努力之下，地球之肾能够充满活力，更好地造福人类！
