汉石桥游记

Bell第5组 作者：吴智君
    9月29 日，我们环境学院07级硕士研究生早上7点半从学校出发，来到了顺义区汉石桥湿地自然保护区。这是我们bell课程的一次外出活动。
大约一个多小时后，我们到达了目的地。下车后，老师讲了一些注意事项，然后就由讲解老师带我们进了一个房间，大致的给我们讲了汉石桥湿地自然保护区的分布图。接着，我们去了隔壁的房间参观了保护区的照片展览馆。在这个展览馆中，悬挂着许多美丽的照片，都是湿地的动植物和湿地的风景，还有展出了许多湿地的基本知识，我们从中知道了北京现有约5万公顷湿地，天然湿地约3.5万公顷，其中市级湿地自然保护区两个，顺义区汉石桥湿地自然保护区，延庆野鸭湖湿地自然保护区等。以前对湿地不是很了解，经过参观后，进一步了解了湿地的功能和它与人类的关系。
然后我们就由讲解老师带着我们进入了湿地保护区去认识湿地中的植物。我们所进入的湿地两边有大量的看似很杂乱的植物，有很多种类。有的外貌并不怎么好看，长得很茂盛，有的开着颜色鲜艳的小花，它们之中有牵牛花，红廖，鬼针草等，有些常见的植物在老师的讲解下才知道它的名字。我们也走到湿地水域的岸边，那边的植物比起岸上的植物来，通常要矮小一些，由于很多植物的花很漂亮，只顾照相去了，而错过了老师的讲解。湿地水域中也有很多植物，例如睡莲，莲花，满江红等。偶尔也能在岸边看到一些鸟飞过，那些都是湿地里珍贵的动物。后面老师又向我们介绍了很多植物，有眼子菜，芦苇，水葱，苋菜，野大豆等。当我们见到水葱时，很喜欢这种修长的植物，很多同学都去采了一根长长的叶子拿在手中。当我们参观完毕后，回到原地时，很多同学手上已经采集了很多植物的叶子或是果实，也许是作为纪念，也许是拿回实验室做研究。
回到空地，我们各组同学和老师合影留念后，又准备去另外一块保护区去看湿地的动物。我们下车后，首先看到了不远处的一大片树林，很安静的感觉。树林前是一大片的水塘的莲花，大部分已经长出了莲子。远远的，我们还可以看到白鹭在荷塘中的湿地里悠闲地漫步。我们沿着荷塘边上的草地一路往前走，感叹着环境的优美与自然的和谐。这时，有的同学从树林里跑出来，手里拿着大堆的小蘑菇，看得其他同学都很眼红。于是，又一群同学兴致勃勃地进了林子深处去采蘑菇了。结果，有的同学连口袋都装不下了也不愿意走，直到班干部同学来催着离开。
大约中午1点钟，我们回到了学校。

附：

1湿地是指天然或人工，长久或暂时性的沼泽地，泥炭地，水域地带，静止或流动的淡水，半咸水，咸水，包括低潮时水深不超过6m的海水水域。湿地是地球上重要的自然生态系统，又是多种生物的重要栖息地，湿地在抵御洪水，调节径流，改善气候，控制污染，美化环境和维护区域生态平衡等方面有其它系统所不能代替的作用，被誉为“地球之肾”，“生命的摇篮”，“文明的发源地”和“物种的基因库”。湿地与森林，海洋以其并列为全球三大生态系统。1971年2月2日，《湿地公约》在伊朗拉姆萨尔签署，1975年12月21日正式生效，至1999年12月，由106个缔约国，中国与1992年1月3日批准加入该条约，1992年7月31日对中国生效。为纪念这一重要国际公约的签署，并提高公众的湿地保护意识，1996年《湿地公约》常务委员会第19次会议决定，从1997年起，每年的2月2日定为“世界湿地日”。

2汉石桥湿地简介：

汉石桥湿地位于京东平原地带，20世纪90年代后期尚有芦苇六千余亩，荷塘近千亩，曾经有“千亩荷花，万亩芦荡”的美称。由于上世纪末以来持续干旱，目前仅保存了近3000亩芦苇，是北京现存唯一大面积芦苇型湿地，享有京东大芦荡的美誉。保护区内记录到鸟类153种，其中国家二级以上保护鸟类19种，野生植物292种，是北京市林业局唯一的夏侯鸟监测点。2005年4月正式被批准为市级自然保护区，成为北京平原地区唯一的市级湿地自然保护区，也是北京地区生物多样性指数较高的自然保护区。同年6月顺义区政府成立了汉石桥湿地自然保护区管理办公室，主要负责湿地保护，科研科普，开发利用等工作。

3湿地的功能：湿地与森林，海洋并称全球三大生态系统，具有维护生态安全，保护生物多样性等功能。人们把湿地称为“地球之肾”，“生命的摇篮”，“文明的发源地”，和“物种的基因库”，湿地作为一种资源，在保护环境方面起到极其重要的作用。

提供及补充地下水：湿地常常作为居民生活用水，工业生产用水和农业灌溉用水的水源，还可以为地下蓄水层补充水源；保护堤岸，防风固沙：湿地中生长着多种多样的植物，这些湿地植被可以抵御海浪，台风和风暴的冲击，防止对海岸的侵蚀，同时他们的根系可以固定，稳定堤岸和海岸，保护沿海工农业生产；清除和转化毒物和杂质：湿地有助于减缓水流的速度，当含有毒物和杂质的流水经过湿地时，流速减慢，有利于毒物和杂质的沉淀和排除，此外，一些湿地植物像芦苇，水湖莲能有效地吸收有毒物质；调节流量，控制洪水：湿地是一个巨大的蓄水库，可以在暴雨和河流涨水期储存过量的降水，均匀得把径流放出，减弱危害下游的洪水，因此保护湿地就是保护天然储水系统；保持区域小气候，提供野生动物栖息地：湿地水分通过蒸发成为水蒸气，然后又以降水的形式降到周围地区，保持当地的湿度和降雨量。同时，湿地是陆地上生产力较高的生态系统，拥有多样性的生境，因而成为野生动物栖息，迁徙和越冬的场所。

4湿地生态系统实在躲水喝过湿条件下由湿地生物和非生物环境共同组成的生态系统。湿地生物包括湿地植物和湿地动物。湿地植物是湿地的生产者，湿地动物是湿地的消费者。

湿地植物是指某一湿地区域全部植物群落的总体，组成湿地植被的单元是湿地植物群落。湿地植物群落是湿地植物通过不同生存空间方式叠加组成的。汉石桥湿地是以芦苇群落为主导植被的典型芦苇型半荒野沼生湿地，芦苇，香蒲仍占据建群种及优势种的位置。汉石桥湿地植物分为水生植物群落，沼生植物群落，陆生植物群落。

湿地动物种类十分丰富，如鸟类，兽类，两栖爬行类，昆虫等，目前汉石桥湿地已记录鸟类153种，包括国家一级保护鸟类2种，国家二级保护鸟类17种，两栖爬行类10种，鱼类19种，昆虫近百种。

